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(для информирования общеобразовательных 
организаций)

Руководителям подведомственных 
общеобразовательных организаций

Руководителям негосударственных 
общеобразовательных организаций

Для информирования

Департамент образования и науки Курганской области в целях предупреждения 
нарушений обязательных требований, оценка соблюдения которых является 
предметом федерального государственного контроля (надзора) в сфере образования, 
информирует о следующем.

С 1 сентября 2024 года вступили в силу изменения, внесенные в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Минпросвещения России от 17 мая 2012 года № 413 (далее -
 ФГОС СОО), и федеральную образовательную программу среднего общего 
образования, утвержденную приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 года 
№ 371 (далее - ФОП  СОО).

Образовательным организациям необходимо учесть в работе и внести в 
соответствующие разделы основной образовательной программы среднего общего 
образования (далее - ООП СОО) соответствующие изменения.

1. При реализации учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 
(далее - ОБЗР) предусмотрено непосредственное применение федеральной рабочей 
программы  по учебному предмету  ОБЗР.

2. Во всех компонентах ООП СОО:
- учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» заменен на 

учебный предмет  ОБЗР;
 - предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» изменена на предметную область «Основы безопасности и 
защиты Родины», добавлена предметная область «Физическая культура».

3. В подразделе «Планируемые результаты» целевого раздела ООП СОО:
- изменено название учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» на ОБЗР; 
- планируемые результаты учебного предмета ОБЗР соотнесены 

с планируемыми результатами федеральной рабочей программы.  
4. В содержательный раздел включена федеральная рабочая программы по 

учебному предмету  ОБЗР и дополнена тематическим планированием с указанием 
количества академических часов, отводимых на освоение каждой темы учебного  
предмета. 



5. При составлении ООП СОО в обязательную часть указанной программы 
должны быть включены одиннадцать модулей (тематических линий) учебного 
предмета ОБЗР, полностью охватывающих предметную область «Основы 
безопасности и защиты Родины». 

Содержание учебных модулей (тематических линий), представленное в 
федеральной рабочей программе ОБЗР, скорректировано и конкретизировано с учетом 
региональных особенностей. Указанные модули в содержательном плане практически 
полностью соответствуют учебным модулям варианта № 1 федеральной рабочей 
программы учебного предмета ОБЖ для 10–11 классов (2023 г.) и дополняют вариант 
№ 2 указанной программы модулем (тематической линией) «Основы военной 
подготовки». Федеральная рабочая программа ОБЗР для 10–11 классов (2024 г.) 
обеспечивает достижение требований нормативных правовых актов к предметной 
области «Основы безопасности и защиты Родины» и законодательно закрепляет 
единство структуры и ключевых дидактических элементов содержания учебного 
предмета ОБЗР на базовом уровне.

Всего на изучение учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины»  
на уровне среднего общего образования рекомендуется отводить 68 часов в 10–
11 классах: по 1 часу 1 раз в неделю.

6. Содержание программы по учебному предмету «Физическая культура»  
разрабатывается на основе федеральной рабочей программы по учебному предмету 
«Физическая культура» для образовательных организаций. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры, – 204 
часа: в 10 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 11 классе – 102 часа (3 часа в 
неделю). Общее число часов, рекомендованных для изучения вариативных модулей 
физической культуры, – 68 часов: в 10 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 11 классе – 
34 часа (1 час в неделю). 

Вариативные модули программы по физической культуре могут быть 
реализованы в форме сетевого взаимодействия с организациями системы 
дополнительного образования, на спортивных площадках и в залах. При реализации 
вариантов учебного плана, не предусматривающих третий час в неделю для изучения 
учебного предмета «Физическая культура», он может быть реализован 
образовательной организацией за счёт часов внеурочной деятельности и/или за счёт 
посещения обучающимися спортивных секций. 

 В 2024/2025 учебном году образовательная организация вправе использовать 
закупленные ранее учебники и учебные пособия из федерального перечня учебников, 
утверждённого приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года № 858, а 
также учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень, 
утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
9 июня 2016 года № 699.

Напоминаем, что измененную ООП СОО в форме электронного документа 
необходимо разместить на официальном сайте образовательной организации в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» в специальном разделе 
«Сведения об образовательной организации», в подразделе «Образование». 

В подразделе «Материально-техническое обеспечение и оснащенность 
образовательного процесса» необходимо скорректировать информацию о 
материально-техническом обеспечении образовательной деятельности при 
реализации учебных предметов ООП СОО.

Обращаем внимание, что Федеральным государственным бюджетным 
учреждением «Институт стратегии развития образования» (далее – ФГБНУ «ИСРО»)  
подготовлены методические письма по реализации учебных предметов в 2024-2025 
учебном году, в том числе по учебным предметам «Основы безопасности и защиты 
Родины», «Физическая культура».



На портале «Единое содержание общего образования» размещены 
методические письма по учебным предметам,  об особенностях преподавания учебных 
предметов на уровне начального общего, основного общего и среднего общего 
образования.

Ознакомиться с ними можно в разделе «Методические пособия и 
рекомендации»: https://edsoo.ru,  для этого:

- с главной страницы портала перейдите в раздел «Методические пособия»,  
затем «Методические пособия и рекомендации»;

- в  левом столбце выберите нужный предмет;
- посредством клика перейдите на страницу конкретного предмета;
- наверху в розовом прямоугольнике будут необходимые материалы;
- нажмите кнопку «Скачать».

Директор Департамента образования 
и науки Курганской области А.Б. Кочеров

Тышкевич Наталья Владимировна,
(3522) 461441, доб. 242

https://edsoo.ru/mr-nachalnaya-shkola/

